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Vision och Värdeord
Vision

Cykelglädje och gemenskap för alla cyklister i Örnsköldsvik med omnejd

Värdeord

Delaktighet 

Tillsammans skapar vi en gemenskap där alla känner sig välkommen och accepterade, alla ska med. Alla bidrar så 
gott man kan. Alla deltar av olika anledningar, för att utvecklas, träffa kompisar och ha kul i en grupp. Vår 
verksamhet finns för både de som vill satsa på cykling eller är med för att ha roligt på cykel. 



Vision och Värdeord
Allsidighet 

Allsidighet utgör grunden för utveckling och inte minst för idrottsliga framgångar. Det finns inget 
motsatsförhållande mellan målinriktad träning och en allsidig träning oavsett om det är på en downhill, MTB 
eller landsvägscykel eller kanske i någon helt annan träningsform.

Alla i vår förening ska uppmuntras att utöva andra idrotter eftersom det utvecklar en bredare bas av 
motoriska färdigheter och leder till en bättre grundstyrka, koordination och kroppskontroll. Det handlar om 
att utvecklas genom allsidig träning. 

Utveckling

CK Örnen ska präglas av en utvecklingsorienterad miljö där vi hela tiden ser möjligheter att utveckla och 
förnya verksamheten, gärna tillsammans med andra aktörer. Vi vill bedriva vår verksamhet så att den 
utvecklar våra aktiva och ledare positivt, såväl fysiskt som psykiskt. Genom engagemang och ansvar bidrar alla 
till sin egen och föreningens utveckling. 
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