
I tre varvlopp (XCO) och ett långlopp (XCM) tävlar vi under lättsamma forme
Hjälm är ett krav liksom en cykel typ MTB.

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
Ungdomsklass gäller åldrarna 10
ingår i Västernorrlands
poängberäkning i resp. åldersklass
http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor
VasternorrlandsCykelforbund/Nyheter/

Deltävling
Söndag 19 maj, samling P

MTB XCO (varvlopp)

Genesmon, Domsjö

Jan

Klasser/antal varv:

Anmä

upp på tävlingsdagen också

sig efter gällande trafikregler samt cykelförbundets tävling

Poängregler: P

fullföljande deltagare. Cupvinnare för resp. klass är den som har högst poäng. Vid

Prisutdelning efter sista deltävlingen

Viss reservation för ändringar i sträckning samt tider. Håll er uppdaterad via vår hemsida

mailutskick från oss.

CK Örn

I tre varvlopp (XCO) och ett långlopp (XCM) tävlar vi under lättsamma forme
Hjälm är ett krav liksom en cykel typ MTB.

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
Ungdomsklass gäller åldrarna 10
ingår i Västernorrlands
poängberäkning i resp. åldersklass
http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor
VasternorrlandsCykelforbund/Nyheter/

Deltävling
Söndag 19 maj, samling P

MTB XCO (varvlopp)

Genesmon, Domsjö

Jan-

Klasser/antal varv:

Anmä

upp på tävlingsdagen också

sig efter gällande trafikregler samt cykelförbundets tävling

Poängregler: P

fullföljande deltagare. Cupvinnare för resp. klass är den som har högst poäng. Vid

Prisutdelning efter sista deltävlingen

Viss reservation för ändringar i sträckning samt tider. Håll er uppdaterad via vår hemsida

mailutskick från oss.

CK Örn

I tre varvlopp (XCO) och ett långlopp (XCM) tävlar vi under lättsamma forme
Hjälm är ett krav liksom en cykel typ MTB.

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
Ungdomsklass gäller åldrarna 10
ingår i Västernorrlands
poängberäkning i resp. åldersklass
http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor
VasternorrlandsCykelforbund/Nyheter/

Deltävling
Söndag 19 maj, samling P

MTB XCO (varvlopp)

Genesmon, Domsjö

-Erik Backman 070

Klasser/antal varv:

Anmälan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

upp på tävlingsdagen också

sig efter gällande trafikregler samt cykelförbundets tävling

Poängregler: P

fullföljande deltagare. Cupvinnare för resp. klass är den som har högst poäng. Vid

Prisutdelning efter sista deltävlingen

Viss reservation för ändringar i sträckning samt tider. Håll er uppdaterad via vår hemsida

mailutskick från oss.

CK Örnen MTB

I tre varvlopp (XCO) och ett långlopp (XCM) tävlar vi under lättsamma forme
Hjälm är ett krav liksom en cykel typ MTB.

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
Ungdomsklass gäller åldrarna 10
ingår i Västernorrlands
poängberäkning i resp. åldersklass
http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor
VasternorrlandsCykelforbund/Nyheter/

Deltävling
Söndag 19 maj, samling P

MTB XCO (varvlopp)

Genesmon, Domsjö

Erik Backman 070

Klasser/antal varv:

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

upp på tävlingsdagen också

sig efter gällande trafikregler samt cykelförbundets tävling

Poängregler: P

fullföljande deltagare. Cupvinnare för resp. klass är den som har högst poäng. Vid

Prisutdelning efter sista deltävlingen

Viss reservation för ändringar i sträckning samt tider. Håll er uppdaterad via vår hemsida

mailutskick från oss.

en MTB

I tre varvlopp (XCO) och ett långlopp (XCM) tävlar vi under lättsamma forme
Hjälm är ett krav liksom en cykel typ MTB.

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
Ungdomsklass gäller åldrarna 10
ingår i Västernorrlands
poängberäkning i resp. åldersklass
http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor
VasternorrlandsCykelforbund/Nyheter/

Deltävling
Söndag 19 maj, samling P

MTB XCO (varvlopp)

Genesmon, Domsjö

Erik Backman 070

Klasser/antal varv:

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

upp på tävlingsdagen också

sig efter gällande trafikregler samt cykelförbundets tävling

Poängregler: P

fullföljande deltagare. Cupvinnare för resp. klass är den som har högst poäng. Vid

Prisutdelning efter sista deltävlingen

Viss reservation för ändringar i sträckning samt tider. Håll er uppdaterad via vår hemsida

mailutskick från oss.

en MTB

I tre varvlopp (XCO) och ett långlopp (XCM) tävlar vi under lättsamma forme
Hjälm är ett krav liksom en cykel typ MTB.

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
Ungdomsklass gäller åldrarna 10
ingår i Västernorrlands
poängberäkning i resp. åldersklass
http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor
VasternorrlandsCykelforbund/Nyheter/

Deltävling
Söndag 19 maj, samling P

MTB XCO (varvlopp)

Genesmon, Domsjö

Erik Backman 070

Klasser/antal varv:

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

upp på tävlingsdagen också

sig efter gällande trafikregler samt cykelförbundets tävling

Poängregler: Poäng erhålls enligt följande från segraren räknat:

fullföljande deltagare. Cupvinnare för resp. klass är den som har högst poäng. Vid

Prisutdelning efter sista deltävlingen

Viss reservation för ändringar i sträckning samt tider. Håll er uppdaterad via vår hemsida

mailutskick från oss.

en MTB -Tävlingsledare

I tre varvlopp (XCO) och ett långlopp (XCM) tävlar vi under lättsamma forme
Hjälm är ett krav liksom en cykel typ MTB.

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
Ungdomsklass gäller åldrarna 10
ingår i Västernorrlands
poängberäkning i resp. åldersklass
http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor
VasternorrlandsCykelforbund/Nyheter/

Deltävling
Söndag 19 maj, samling P

MTB XCO (varvlopp)

Genesmon, Domsjö

Erik Backman 070

Klasser/antal varv:

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

upp på tävlingsdagen också

sig efter gällande trafikregler samt cykelförbundets tävling

oäng erhålls enligt följande från segraren räknat:

fullföljande deltagare. Cupvinnare för resp. klass är den som har högst poäng. Vid

Prisutdelning efter sista deltävlingen

Viss reservation för ändringar i sträckning samt tider. Håll er uppdaterad via vår hemsida

mailutskick från oss.

Tävlingsledare

I tre varvlopp (XCO) och ett långlopp (XCM) tävlar vi under lättsamma forme
Hjälm är ett krav liksom en cykel typ MTB.

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
Ungdomsklass gäller åldrarna 10
ingår i Västernorrlands
poängberäkning i resp. åldersklass
http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor
VasternorrlandsCykelforbund/Nyheter/

Deltävling
Söndag 19 maj, samling P

MTB XCO (varvlopp)

Erik Backman 070-

Klasser/antal varv: Herrar

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

upp på tävlingsdagen också

sig efter gällande trafikregler samt cykelförbundets tävling

oäng erhålls enligt följande från segraren räknat:

fullföljande deltagare. Cupvinnare för resp. klass är den som har högst poäng. Vid

Prisutdelning efter sista deltävlingen

Viss reservation för ändringar i sträckning samt tider. Håll er uppdaterad via vår hemsida

mailutskick från oss.

Tävlingsledare

I tre varvlopp (XCO) och ett långlopp (XCM) tävlar vi under lättsamma forme
Hjälm är ett krav liksom en cykel typ MTB.

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
Ungdomsklass gäller åldrarna 10
ingår i Västernorrlands
poängberäkning i resp. åldersklass
http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor
VasternorrlandsCykelforbund/Nyheter/

Deltävling-1
Söndag 19 maj, samling P

-322 29 26

Herrar

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

upp på tävlingsdagen också

sig efter gällande trafikregler samt cykelförbundets tävling

oäng erhålls enligt följande från segraren räknat:

fullföljande deltagare. Cupvinnare för resp. klass är den som har högst poäng. Vid

Prisutdelning efter sista deltävlingen

Viss reservation för ändringar i sträckning samt tider. Håll er uppdaterad via vår hemsida

Tävlingsledare

I tre varvlopp (XCO) och ett långlopp (XCM) tävlar vi under lättsamma forme
Hjälm är ett krav liksom en cykel typ MTB.

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
Ungdomsklass gäller åldrarna 10
ingår i Västernorrlandscupen
poängberäkning i resp. åldersklass
http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor
VasternorrlandsCykelforbund/Nyheter/

1
Söndag 19 maj, samling P-plats Nyänget

322 29 26

Herrar/6v, Damer/

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

upp på tävlingsdagen också dock senast enl. ovan angiven tid

sig efter gällande trafikregler samt cykelförbundets tävling

oäng erhålls enligt följande från segraren räknat:

fullföljande deltagare. Cupvinnare för resp. klass är den som har högst poäng. Vid

Prisutdelning efter sista deltävlingen

Viss reservation för ändringar i sträckning samt tider. Håll er uppdaterad via vår hemsida

Tävlingsledare

I tre varvlopp (XCO) och ett långlopp (XCM) tävlar vi under lättsamma forme
Hjälm är ett krav liksom en cykel typ MTB.

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
Ungdomsklass gäller åldrarna 10

cupen
poängberäkning i resp. åldersklass
http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor
VasternorrlandsCykelforbund/Nyheter/

plats Nyänget

322 29 26

/6v, Damer/

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

dock senast enl. ovan angiven tid

sig efter gällande trafikregler samt cykelförbundets tävling

oäng erhålls enligt följande från segraren räknat:

fullföljande deltagare. Cupvinnare för resp. klass är den som har högst poäng. Vid

Prisutdelning efter sista deltävlingen

Viss reservation för ändringar i sträckning samt tider. Håll er uppdaterad via vår hemsida

Tävlingsledare CK Örnen

I tre varvlopp (XCO) och ett långlopp (XCM) tävlar vi under lättsamma forme
Hjälm är ett krav liksom en cykel typ MTB.

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
Ungdomsklass gäller åldrarna 10

cupen
poängberäkning i resp. åldersklass
http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor
VasternorrlandsCykelforbund/Nyheter/

plats Nyänget

322 29 26

/6v, Damer/

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

dock senast enl. ovan angiven tid

sig efter gällande trafikregler samt cykelförbundets tävling

oäng erhålls enligt följande från segraren räknat:

fullföljande deltagare. Cupvinnare för resp. klass är den som har högst poäng. Vid

Prisutdelning efter sista deltävlingen

Viss reservation för ändringar i sträckning samt tider. Håll er uppdaterad via vår hemsida

CK Örnen

I tre varvlopp (XCO) och ett långlopp (XCM) tävlar vi under lättsamma forme
Hjälm är ett krav liksom en cykel typ MTB.

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
Ungdomsklass gäller åldrarna 10

cupen gäller
poängberäkning i resp. åldersklass
http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor
VasternorrlandsCykelforbund/Nyheter/

plats Nyänget

/6v, Damer/

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

dock senast enl. ovan angiven tid

sig efter gällande trafikregler samt cykelförbundets tävling

oäng erhålls enligt följande från segraren räknat:

fullföljande deltagare. Cupvinnare för resp. klass är den som har högst poäng. Vid

Prisutdelning efter sista deltävlingen

Viss reservation för ändringar i sträckning samt tider. Håll er uppdaterad via vår hemsida

CK Örnen

I tre varvlopp (XCO) och ett långlopp (XCM) tävlar vi under lättsamma forme
Hjälm är ett krav liksom en cykel typ MTB.

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
Ungdomsklass gäller åldrarna 10-15 år.

gäller
poängberäkning i resp. åldersklass
http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor

plats Nyänget senast

/6v, Damer/6v, Pojkar/2v Flickor/

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

dock senast enl. ovan angiven tid

sig efter gällande trafikregler samt cykelförbundets tävling

oäng erhålls enligt följande från segraren räknat:

fullföljande deltagare. Cupvinnare för resp. klass är den som har högst poäng. Vid

Viss reservation för ändringar i sträckning samt tider. Håll er uppdaterad via vår hemsida

CK Örnen

I tre varvlopp (XCO) och ett långlopp (XCM) tävlar vi under lättsamma forme
Hjälm är ett krav liksom en cykel typ MTB.

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
15 år.

gäller även
poängberäkning i resp. åldersklass. Se hemsida:
http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor

senast

v, Pojkar/2v Flickor/

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

dock senast enl. ovan angiven tid

sig efter gällande trafikregler samt cykelförbundets tävling

oäng erhålls enligt följande från segraren räknat:

fullföljande deltagare. Cupvinnare för resp. klass är den som har högst poäng. Vid

Viss reservation för ändringar i sträckning samt tider. Håll er uppdaterad via vår hemsida

CK Örnen Jan Erik Backman 070

I tre varvlopp (XCO) och ett långlopp (XCM) tävlar vi under lättsamma forme
Hjälm är ett krav liksom en cykel typ MTB.

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
15 år.

även
Se hemsida:

http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor

senast

v, Pojkar/2v Flickor/

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

dock senast enl. ovan angiven tid

sig efter gällande trafikregler samt cykelförbundets tävling

oäng erhålls enligt följande från segraren räknat:

fullföljande deltagare. Cupvinnare för resp. klass är den som har högst poäng. Vid

Viss reservation för ändringar i sträckning samt tider. Håll er uppdaterad via vår hemsida

Jan Erik Backman 070

I tre varvlopp (XCO) och ett långlopp (XCM) tävlar vi under lättsamma forme
Hjälm är ett krav liksom en cykel typ MTB.

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
15 år. Klasserna ger olika banlängd.

även Cykelförbundets klassindelning
Se hemsida:

http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor

senast 10:30

v, Pojkar/2v Flickor/

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

dock senast enl. ovan angiven tid

sig efter gällande trafikregler samt cykelförbundets tävling

oäng erhålls enligt följande från segraren räknat:

fullföljande deltagare. Cupvinnare för resp. klass är den som har högst poäng. Vid

Viss reservation för ändringar i sträckning samt tider. Håll er uppdaterad via vår hemsida

Jan Erik Backman 070

I tre varvlopp (XCO) och ett långlopp (XCM) tävlar vi under lättsamma forme
Hjälm är ett krav liksom en cykel typ MTB.

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
Klasserna ger olika banlängd.

Cykelförbundets klassindelning
Se hemsida:

http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor

10:30

v, Pojkar/2v Flickor/

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

dock senast enl. ovan angiven tid

sig efter gällande trafikregler samt cykelförbundets tävling

oäng erhålls enligt följande från segraren räknat:

fullföljande deltagare. Cupvinnare för resp. klass är den som har högst poäng. Vid

Viss reservation för ändringar i sträckning samt tider. Håll er uppdaterad via vår hemsida

Jan Erik Backman 070

I tre varvlopp (XCO) och ett långlopp (XCM) tävlar vi under lättsamma forme

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
Klasserna ger olika banlängd.

Cykelförbundets klassindelning
Se hemsida:

http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor

10:30. Nyängetsvägen 892 32 DOMSJÖ.

v, Pojkar/2v Flickor/

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

dock senast enl. ovan angiven tid

sig efter gällande trafikregler samt cykelförbundets tävling

oäng erhålls enligt följande från segraren räknat:

fullföljande deltagare. Cupvinnare för resp. klass är den som har högst poäng. Vid

Viss reservation för ändringar i sträckning samt tider. Håll er uppdaterad via vår hemsida

Jan Erik Backman 070

I tre varvlopp (XCO) och ett långlopp (XCM) tävlar vi under lättsamma forme

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
Klasserna ger olika banlängd.

Cykelförbundets klassindelning
Se hemsida:

http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor

Nyängetsvägen 892 32 DOMSJÖ.

v, Pojkar/2v Flickor/

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

dock senast enl. ovan angiven tid

sig efter gällande trafikregler samt cykelförbundets tävling

oäng erhålls enligt följande från segraren räknat:

fullföljande deltagare. Cupvinnare för resp. klass är den som har högst poäng. Vid

Viss reservation för ändringar i sträckning samt tider. Håll er uppdaterad via vår hemsida

Jan Erik Backman 070

I tre varvlopp (XCO) och ett långlopp (XCM) tävlar vi under lättsamma forme

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
Klasserna ger olika banlängd.

Cykelförbundets klassindelning

http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor

Nyängetsvägen 892 32 DOMSJÖ.

v, Pojkar/2v Flickor/2v

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

dock senast enl. ovan angiven tid.

sig efter gällande trafikregler samt cykelförbundets tävlingsregler. Skräp får endast kastas på anvisade platser.

oäng erhålls enligt följande från segraren räknat:

fullföljande deltagare. Cupvinnare för resp. klass är den som har högst poäng. Vid

Viss reservation för ändringar i sträckning samt tider. Håll er uppdaterad via vår hemsida

Jan Erik Backman 070

I tre varvlopp (XCO) och ett långlopp (XCM) tävlar vi under lättsamma forme

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
Klasserna ger olika banlängd.

Cykelförbundets klassindelning

http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor

Nyängetsvägen 892 32 DOMSJÖ.

2v (Nybörjare

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

. Allt deltagande sker på egen risk, deltagare ska rätta

sregler. Skräp får endast kastas på anvisade platser.

oäng erhålls enligt följande från segraren räknat: 10

fullföljande deltagare. Cupvinnare för resp. klass är den som har högst poäng. Vid

Viss reservation för ändringar i sträckning samt tider. Håll er uppdaterad via vår hemsida

Jan Erik Backman 070-322 29 26

I tre varvlopp (XCO) och ett långlopp (XCM) tävlar vi under lättsamma forme

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
Klasserna ger olika banlängd.

Cykelförbundets klassindelning

http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor

Nyängetsvägen 892 32 DOMSJÖ.

Nybörjare

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

llt deltagande sker på egen risk, deltagare ska rätta

sregler. Skräp får endast kastas på anvisade platser.

10-8

fullföljande deltagare. Cupvinnare för resp. klass är den som har högst poäng. Vid

Viss reservation för ändringar i sträckning samt tider. Håll er uppdaterad via vår hemsida

322 29 26

I tre varvlopp (XCO) och ett långlopp (XCM) tävlar vi under lättsamma forme

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
Klasserna ger olika banlängd.

Cykelförbundets klassindelning

http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor

Nyängetsvägen 892 32 DOMSJÖ.

Nybörjare

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

llt deltagande sker på egen risk, deltagare ska rätta

sregler. Skräp får endast kastas på anvisade platser.

8-6

fullföljande deltagare. Cupvinnare för resp. klass är den som har högst poäng. Vid

Viss reservation för ändringar i sträckning samt tider. Håll er uppdaterad via vår hemsida

322 29 26

I tre varvlopp (XCO) och ett långlopp (XCM) tävlar vi under lättsamma forme

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
Klasserna ger olika banlängd.

Cykelförbundets klassindelning

http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor

Nyängetsvägen 892 32 DOMSJÖ.

Nybörjare

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

llt deltagande sker på egen risk, deltagare ska rätta

sregler. Skräp får endast kastas på anvisade platser.

6-4-2 och därefter 1 poäng vardera till varje

fullföljande deltagare. Cupvinnare för resp. klass är den som har högst poäng. Vid

Viss reservation för ändringar i sträckning samt tider. Håll er uppdaterad via vår hemsida

322 29 26

I tre varvlopp (XCO) och ett långlopp (XCM) tävlar vi under lättsamma forme

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
Klasserna ger olika banlängd.

Cykelförbundets klassindelning

http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor

Nyängetsvägen 892 32 DOMSJÖ.

10-

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

llt deltagande sker på egen risk, deltagare ska rätta

sregler. Skräp får endast kastas på anvisade platser.

2 och därefter 1 poäng vardera till varje

fullföljande deltagare. Cupvinnare för resp. klass är den som har högst poäng. Vid

Viss reservation för ändringar i sträckning samt tider. Håll er uppdaterad via vår hemsida

I tre varvlopp (XCO) och ett långlopp (XCM) tävlar vi under lättsamma forme

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
Klasserna ger olika banlängd.

Cykelförbundets klassindelning

http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor

Nyängetsvägen 892 32 DOMSJÖ.

-12år: 1v)

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

llt deltagande sker på egen risk, deltagare ska rätta

sregler. Skräp får endast kastas på anvisade platser.

2 och därefter 1 poäng vardera till varje

fullföljande deltagare. Cupvinnare för resp. klass är den som har högst poäng. Vid

Viss reservation för ändringar i sträckning samt tider. Håll er uppdaterad via vår hemsida

I tre varvlopp (XCO) och ett långlopp (XCM) tävlar vi under lättsamma forme

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
Klasserna ger olika banlängd. För cuptävling som även

Cykelförbundets klassindelning

http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor

Nyängetsvägen 892 32 DOMSJÖ.

12år: 1v)

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

llt deltagande sker på egen risk, deltagare ska rätta

sregler. Skräp får endast kastas på anvisade platser.

2 och därefter 1 poäng vardera till varje

fullföljande deltagare. Cupvinnare för resp. klass är den som har högst poäng. Vid lika poäng räknas placeringar

Viss reservation för ändringar i sträckning samt tider. Håll er uppdaterad via vår hemsida

I tre varvlopp (XCO) och ett långlopp (XCM) tävlar vi under lättsamma forme

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
För cuptävling som även

Cykelförbundets klassindelning

http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor

Nyängetsvägen 892 32 DOMSJÖ.

12år: 1v)

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

llt deltagande sker på egen risk, deltagare ska rätta

sregler. Skräp får endast kastas på anvisade platser.

2 och därefter 1 poäng vardera till varje

lika poäng räknas placeringar

Viss reservation för ändringar i sträckning samt tider. Håll er uppdaterad via vår hemsida

I tre varvlopp (XCO) och ett långlopp (XCM) tävlar vi under lättsamma forme

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
För cuptävling som även

Cykelförbundets klassindelning avseende

http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor

Nyängetsvägen 892 32 DOMSJÖ. Start kl: 11:00

Banan:

12år: 1v)

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

llt deltagande sker på egen risk, deltagare ska rätta

sregler. Skräp får endast kastas på anvisade platser.

2 och därefter 1 poäng vardera till varje

lika poäng räknas placeringar

Viss reservation för ändringar i sträckning samt tider. Håll er uppdaterad via vår hemsida

I tre varvlopp (XCO) och ett långlopp (XCM) tävlar vi under lättsamma former. Alla

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
För cuptävling som även

avseende

http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor

Start kl: 11:00

Banan:

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

llt deltagande sker på egen risk, deltagare ska rätta

sregler. Skräp får endast kastas på anvisade platser.

2 och därefter 1 poäng vardera till varje

lika poäng räknas placeringar

Viss reservation för ändringar i sträckning samt tider. Håll er uppdaterad via vår hemsida www.ckornen.se

r. Alla

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
För cuptävling som även

avseende

http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor

Start kl: 11:00

Banan:

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

llt deltagande sker på egen risk, deltagare ska rätta

sregler. Skräp får endast kastas på anvisade platser.

2 och därefter 1 poäng vardera till varje

lika poäng räknas placeringar

www.ckornen.se

r. Alla är välkomna.

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
För cuptävling som även

avseende

http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor

Start kl: 11:00

Banan:

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

llt deltagande sker på egen risk, deltagare ska rätta

sregler. Skräp får endast kastas på anvisade platser.

2 och därefter 1 poäng vardera till varje

lika poäng räknas placeringar

www.ckornen.se

är välkomna.

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
För cuptävling som även

avseende

http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor

Start kl: 11:00

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

llt deltagande sker på egen risk, deltagare ska rätta

sregler. Skräp får endast kastas på anvisade platser.

2 och därefter 1 poäng vardera till varje

lika poäng räknas placeringar

www.ckornen.se

är välkomna.

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar &
För cuptävling som även

http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor

Start kl: 11:00

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

llt deltagande sker på egen risk, deltagare ska rätta

sregler. Skräp får endast kastas på anvisade platser.

2 och därefter 1 poäng vardera till varje

lika poäng räknas placeringar

www.ckornen.se

är välkomna.

Detta premiärår har vi enbart en herrklass, en damklass samt en ungdomsklass pojkar & flickor.
För cuptävling som även

http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

llt deltagande sker på egen risk, deltagare ska rätta

sregler. Skräp får endast kastas på anvisade platser.

2 och därefter 1 poäng vardera till varje

lika poäng räknas placeringar

www.ckornen.se

är välkomna.

flickor.
För cuptävling som även

http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

llt deltagande sker på egen risk, deltagare ska rätta

sregler. Skräp får endast kastas på anvisade platser.

2 och därefter 1 poäng vardera till varje

lika poäng räknas placeringar

samt via

är välkomna.

flickor.
För cuptävling som även

http://iof1.idrottonline.se/SvenskaCykelforbundet/Forbundet/Landsdelskommitteer/Norrlandskommitten/Distriktsfor bund/

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

llt deltagande sker på egen risk, deltagare ska rätta

sregler. Skräp får endast kastas på anvisade platser.

2 och därefter 1 poäng vardera till varje

lika poäng räknas placeringar.

samt via

flickor.

bund/

lan per tel. eller SMS till tävlingsledaren gärna veckan innan tävling men det går bra att anmäla sig eller dyka

llt deltagande sker på egen risk, deltagare ska rätta

2 och därefter 1 poäng vardera till varje

samt via

bund/

samt via


